Tanzen fur

Tanz-Matinée im Zdrcher Hauptbahnhof
Sonntag, 21. Juni 2026
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Mit Alzheimer, Demenz oder auch ohne:

Tanzen Sie mit!

Im Anschluss an den Sommernachtsball findet auf dem
Tanzparkett im Hauptbahnhof Zirich die Tanz-Matinée statt.

Sonntag, 21. Juni 2026
von 10:00 bis 12:30 Uhr

Lassen Sie sich bei Kaffee und Gipfeli mit altbekannten
Melodien von Josefina’s Tanzcafé verwdhnen und starten Sie
tanzend in den Sonntag.

Brauchen Sie eine Begleitung flir den Hin- und Rickweg?
Freiwillige des Zurcher Roten Kreuzes begleiten Sie innerhalb
der Stadt Zdrich mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln

von der Haustur zur Tanz-Matinée oder anderen sozialen
Anlédssen und wieder zuruck. Bitte buchen Sie Ihre Begleitung
mindestens eine Woche im Voraus: Tel. 044 388 25 50.

Wir freuen uns auf Sie!

Mehr Informationen: www.alz-zuerich.ch
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