Praktikum Gesundheit und Soziales (PGS)

Vorbereitung fiir eine Berufslehre in der Pflege

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Ziirich
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Das PGS unterstiitzt beim Berufs-

einstieg in einen Lehrberuf als

¢ Assistentin/Assistent Gesundheit und
Soziales EBA

e Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ

e Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ
(Fachrichtung Menschen im Alter
und Menschen mit Beeintrachtigung)
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Praktikum - mit Berufserfahrung

punkten

e mit einem Praktikum in einem Alters-
und Pflegezentrum, einer Pflege-
wohngruppe oder einer Institution
flr Menschen mit Beeintrachtigung

e voll integriert in einem Pflegeteam

e unterstltzt und geférdert von einer
Praxisbegleitperson

Bildung - gut vorbereitet fiir die

Anforderungen der Berufsfachschule

¢ in einer festen Klasse mit engagierten
Lehr- und Bezugspersonen

e mit Berufskunde und den Inhalten
des Lehrgangs Pflegehelfende SRK

¢ mit allgemeinbildendem Unterricht Fokus
Deutsch und Alltagsmathematik

e durch freiwillige Deutschférderung mit
einer Mentorin oder einem Mentor
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Coaching - das eigene Potential

entdecken und eine Lehrstelle finden

e mit einer umfassenden Begleitung im
personlichen Coaching

e mit Unterstltzung bei der Lehrstellen-
suche und beim Bewerben

e im Austausch mit dem Praktikumsbetrieb



Praktikum Gesundheit und Soziales ...

Ein praxisorientiertes Berufsvorbereitungsjahr
des Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) Kanton Zirich

. heisst

80 % Praktikum, vier Tage pro Woche
im Praktikumsbetrieb in Wohnortsnahe
20 % Bildung und Coaching, einen Tag
pro Woche im SRK-Bildungszentrum in
Winterthur

.. ist fiir Jugendliche und junge

Erwachsene

von 15 bis 22 Jahren

mit abgeschlossener obligatorischer
Schulzeit oder vergleichbarer Vorbildung
mit guten mundlichen und schriftlichen
Deutschkenntnissen

.. beginnt

mit einer Anmeldung ab Januar oder dem
Besuch einer Informationsveranstaltung
mit einem informativen Erstgesprach, der
Abklarung der Berufseignung und der
Suche nach einem passenden
Praktikumsplatz

.. dauert

ein Schuljahr (12 Monate), Beginn jeweils
im August

... bringt
¢ einen Praktikumslohn von

ca. CHF 950/Monat

.. kostet

fur Selbstzahlende ein reduziertes*
Schulgeld CHF 450/Monat (CHF 5400/Jahr),
einmalig CHF 150 Schulmaterial und
Einschreibegebihr CHF 100

far zuweisende Stellen ein Schulgeld im
Umfang der Vollkosten (Preis auf Anfrage)
*die Schulgeldreduktion fir Selbstzahlende
wird vom Trdger (SRK Kanton Ztirich)
finanziert mit Untersttitzung durch
Spenden von Stiftungen und privaten
Gbénnern

.. schliesst ab

mit einer Lehrstelle
mit dem Zertifikat Pflegehelfende SRK

.. wirkt nach

mit der Moglichkeit einer bedarfs-
orientierten Lehrbegleitung



Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Ziirich
Bildungszentrum SRK
Zlrcherstrasse 12

8400 Winterthur

Telefon 052 269 31 60
berufseinstieg@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch/pgs

Das Bildungszentrum SRK ist eduQua-zertifiziert.
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IBAN CH41 0900 0000 8000 2495 0
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Fur Ihre Unterstitzung danken wir herzlich.
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